
FREE Parenting 
Workshops! 

 

 

 
 

Are you a parent looking for information to better 
understand your child’s behavior?  Do you want 

information on how you can encourage your child’s 
competence in multiple areas? 

 

 
Free workshops are being offered 
to San Diego parents!  Workshops 

are designed for parents and 
caregivers of children ages 0-5. 

 
Workshops are offered as a 
10-topic series focusing on 

understanding your child’s behavior.  
Workshops feature small-group 
learning, incentives for parents, 

developmental assessments, and 
certificates of completion! 

You may start the series at any time. 
Please plan to arrive early to 1st class for 

program registration.  

To find out more information call 
(858) 746-7018. 

 
Bring a friend!! 

Classes will be held: 
 

 
 

Thursdays 
from 11:30am-

1:30pm 
 

Logan Heights Library 
567 South 28th St 

San Diego, CA 92113 
619-533-3968 

 
 

Class will be held in 
English/Spanish 



¡Talleres para 
padres GRATIS! 

 

 
 

 
 

¿Es usted un padre en busca de información para 
entender el comportamiento de su hijo?  ¿Quiere 

información sobre cómo alentar a su hijo a 
desarrollarse en múltiples áreas?  

 
 

¡Se estan ofreciendo talleres gratuitos a 
padres de familia de San Diego! Los 

talleres están diseñados para padres y 
cuidadores de niños de  0-5 años de 

edad. 
 
Los talleres se ofrecen como una serie de 
10 temas enfocados en entender el 
comportamiento de su hijo. ¡Los talleres 
son en grupos pequeños e incluyen regalos 
para padres, evaluaciones de desarrollo y 
certificados al finalizar la serie!  Puede 
comenzar la serie en cualquier momento. 

 
Planee llegar temprano a la primera clase 

para registrarse. 
 

Para más información puede escribir 
un correo electrónico a 

referrals@delibrainy.com 
o puede llamar al (858) 746-7018. 

Las clases se 
llevarán a cabo del 

 

 
Los Jueves 

11:30am-1:30pm 
 

Logan Heights Library 
567 South 28th St 

San Diego, CA 92113 
619-533-3968 

 
 

¡¡Invite a un amigo!! 


