NEIGHBORHOOD HOUSE ASSOCIATION

“iUN VECINO CON EL QUE PUEDES CONTAR!"

— -

: iDELE A SU NINO UN HEAD START!

LIDER DE SAN DIEGO EN == APLIQU E AHORA

SERVICIOS DE 1-888-873-5145
CUIDADO INFANTIL
GRATIS O A BAJO COSTO

Por més de 50 Afios Brindando Cuidado Infantil

Por més de 50 ah0s, San Diego ha confiado en NHA par-su culdade
{nfantil gratis 0 a bajo costo. El cuidado infantil/programa Head Start de
NHA ayuda a los padres a criar nifios fefices, saludables y los prepara
R > para [a escuela. Nuestro personal ofrece experiencias de aprendizaje
-Cuidado infantil para nifos 7 s - divertidas ainfantes, nifios pequefios y de edad preescolar.

de 5 afos o menores . SF  Nosotros también ayudamos a los padres con recursos y heraiientas
G Ppara hacer frente 3 los desafios de |a vida y pateridad.
-Evaluaciones de salud s mmommmmmwo&mmq
ninos de familias empleadas o desempleydas. Tombién oftecemos servicios :
»Comidas y refrigerios saludables prenatales, de desarrollo infantil y familiar en el hogar, s fo prefers.

Referencias de seguro médico para nifios Familias de bajos ingresos, sin hogar, que tienén fiifas

oen programa de crianza son elegibles para los seryicios de NHA, -
iTodas fas familias son bienveridas a aplicart : <

ESCANEAME PARA APLICAR




Las familias de HEAD START/
PreescolarEstatal aplican pararecibir:

¢ Atencion dental para los nifios -

* Referencias a los nifios para el
seguro meédico

* Asistencia de empleo para los
padres de familia

* Asesoria para vivienda

= Referencias de nutricidn

Currently Conducting Virtual Visits /
Actualmente Estamos Realizando
Visitas Virtuales

Programa financiado por el Departamento Federal
de Salud y Servicios Humanos Oficina

de Head Start

Y

del Departamento Estatal de Educacion Division
Desarrallo  Infantil

Licencia#376600282
Informacién de recurso para transporte
disponible bajo peticion

Neighborhood House Association

PROGRAMA DE HEAD START
OPCION BASADAEN ELHOGAR

INSCRIBIENDO AHORA

La opcion BASADA EN EL HOGAR DEL
PROGRAMA HEAD START sirve a familias
con ninos de 0 a 5 aflos de edad

El visitante domiciliario proporciona visitas semanales en
su hogar, enfocdndose en el nifio para:

e Trabajar en colaboracién con los padres para apoyar el desarrollo
del nifio en salud, nutricidn y preparacién para la escuela,
mediante la construccién de rutinas diarias en el entorno familiar

* Ofrecer oportunidades para que los padres e hijos trabajen
juntos en grupo para aprendizaje, discusién y actividad social

° Apoyar a los padres como primer maestro de su nifio

° Apoyar y guiar a los padres a establecer y lograr metas

S| ESTA INTERESADO, POR FAVOR COMUNIQUESE: SCAN MF TO APPIY

286 Euclid Avenue, Suite 308, San Diego, CA 92114

6 1-888-873-5145

TANF, 551, familias sin hogar o nifios de crianza son automaticamente elegibles para el programa de Head Start

ESCANEAME PARA APLICAR

M

Neighborhood House
Association

A neighbor you can count on. .since 1914

www.neighborhoodhouse.org




EARLY HEAD
START
SERVICESTO
PREGNANT
WOMEN

Neighborhood House

Association
“A neighbor you can count on...since 19147

\ Asistencia para encontrar atencion
1/ médica prenatal y dental

2 \ Importancia de la nutricion
/ prenatal

- Educacidn sobre el desarrollo

3/ fetal

4 . Riesgos del alcohol, las drogas y el
/ tabaquismo

5 y Preparacién para el trabajo de
) parto y el parto

6j Recuperacion postparto

7) Educacién y recursos de salud mental

8)

9) Educacién y apoyo a la lactancia

df

Cuidado infantil y practicas de sueno

materna
Gratis

LLAME O ESCANEE PARA INSCRIBIR




